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	Станцияли вазият масала
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	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	Кардиология    (33 кун)
	
	
	
	
	66
	

	1.
	Суправентрикуляр аритмияларнинг қиёсий ташхиси. Синусли тахикардия, брадикардия, синусли аритмия, синус тугуни сусайиш синдроми, суправентрикуляр тахикардия, экстрасистолия пароксизмлари, бўлмачалар титраши ва хилпиллаши (доимий ва пароксизмал шакллари), қоринчалар муддатидан олдин қўзғалиш синдромларининг – ЭКГ ва клиник ташхис қўйиш. Суправентрикуляр ритм бузилишларини қиёсий даволаш.  
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
Маъруза: Кириш. Ўзбекистон Республикаси Соғликни Сақлаш  тизимидаги ислоҳотлар. 

Ажратилган  вақт – 45 дақиқа
	ЭКГ таҳлили. Юрак мускули физиологик функцияси. Суправентрикуляр аритмияларда қўлланиладиган дори воситаларининг фармакодинамикаси.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;

	63
	4
	2
	6

	2.
	Қоринчалар аритмияси ва экстрасистолиялари қиёсий ташхиси. Қоринча экстрасистолияси, пароксизмал қоринча тахикардияси, қоринчалар титраши ва хилпиллаши.
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.
Маъруза: Аритмияларни қиесий ташхислаш ва уларнинг клиник ҳамда ЭКГ ташхиси. Даволаш ва шошилинч ёрдам. 

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Юрак автоматизми, ўтказувчанлиги, қўзғалувчанлигининг бузилиши, аритмияларни этиологияси, ЭКГ белгилари ва антиаритмик воситаларни таснифи.2  ****

Юрак мушакларининг фаолияти: миокард қўзғалувчанлик фаолияти бузилишининг этиологияси ва патогенези.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Артериал қон босимини ўлчаш;

ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	3.
	Юрак ўтказувчанлиги бузилишининг қиёсий ташхиси ва давоси. Блокадаларнинг  клиникаси ва ЭКГ – ташхиси: бўлмачалар ичи, синоатриал, атриовентрикуляр, блокадаларнинг учта босқичи, Морганьи – Адамс – Стокс синдроми.  

Ажратилган  вақт – 7  соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.

	Юрак ўтказувчанлиги бузилишининг этиология ва патогенези.2
Ажратилган  вақт – 3  соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили; Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	4.
	Қоринчалар ичи моно-, би- ва три фасцикуляр блокадалар. Блокадаларда режали ва шошилинч ёрдам. Электроимпульс терапиясига ва кар-диостимуляцияга кўрсатмалар. Блокадали бемор-ларни диспансер кузатуви ва амбулатор даво. Профилактика. Меҳнатга лаёқатлигини аниқлаш.
Ажратилган  вақт – 5  соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.
Маъруза: Блокадаларни қиесий ташхислаш ва уларнинг клиник ҳамда ЭКГ ташхиси.  Даволаш ва шошилинч ёрдам. 

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Юрак ўтказувчанлигини бузилиши, блокадани этиологияси, ЭКГ белгилари ва антиаритмик воситалар таснифи.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	5.
	Кўкрак қафасидаги оғриқлар. Стенокардия ҳар хил турларининг кечишини қиёсий ташхиси (стабил зўриқиш стенокардияси, ФС, биринчи пайдо бўлган стенокардия, авж олувчи стенокардия, спонтан стенокардия, инфарктдан сўнгги эрта стенокардия).
Ажратилган  вақт – 5  соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.
Маъруза: Кўкрак қафасидаги оғриқларнинг қиесий ташхиси. Шошилинч ёрдам ва умумий амалиёт врачининг (УАВ) тактикаси. 

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Кўкрак қафасидаги оғриқларнинг этиологик омиллари ва патогенези. Коронар қон айланишини ЭКГ белгилари.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	6.
	Стенокардияларда УАВ тактикаси. Стабил ва ностабил стенокардиялар. Стабил стенокардияни амбулатор шароитда даволаш. Хирургик давога кўрсатма. Диспансеризацияси ва уларни бирламчи ва иккиламчи профилактикаси.  
Ажратилган  вақт – 7  соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2.
	Юрак ишемик касаллиги этиологияси, патогенези, таснифи. Стенокардияни ҳар хил вариантлари кечишида УАВ тактикаси. Сурункали ЮИК даволаш принципи.2
Ажратилган  вақт – 3  соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	7.
	Кўкрак қафасидаги оғриқлар. Миокард инфаркти. Босқичлари, клиник вариантлари, кечиши. Босқичлари, жойлашиши ва некроз ўчоғининг чуқурлигига кўра ЭКГ ташхисот. Кўкрак қафасидаги оғриқларда УАВ тактикаси. Миокард инфаркти билан оғриган беморларни даволаш ва реабилитацияси. Реабилитация: унинг режаси, босқичлари ва турлари. 
Ажратилган  вақт – 7  соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
	Миокард инфарктининг этиопатогенези. Нитратлар, β-адреноблокаторлар, антиагрегантлар, наркотик анальгетикларни фармакодинамикаси.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

дори воситалар фармакодинамикаси;
	63
	4
	2
	6

	8.
	Кўкрак қафасидаги оғриқлар: миокард инфаркти, ўпка артерияси тромбоэмболияси ва аортанинг қаватланаётган аневризмасининг қиёсий ташхиси.  
Ажратилган  вақт – 7  соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.
	Ўпка артерияси тромбоэмболияси ва аортанинг қаватланаётган аневризмасининг этиологияси, патогенези ва клиникаси.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-гра-фия интерпретацияси; ЭКГ ёзиш ва таҳлили; Юрак чегараларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	9.
	Кўкрак қафасидаги оғриқлар билан кечувчи касалликлар қиёсий ташхиси (ўпка артерияси тромбоэмболияси, қаватланувчи аорта аневриз-маси). Миокард инфаркти асоратларини қиёсий ташхиси: кардиоген шокнинг турлари, оғирлик даражаси, ўпка шиши, ритм ва ўтказувчанликнинг бузилиши. Тромбоэмболия синдроми. Тез ёрдам. УАВ тактикаси. Касалхонада даволанишга кўрсатма. Профилактика.
Ажратилган  вақт – 7  соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.
	Ўткир ва сурункали юрак аневризми, миокард ёрилиши, тромбоэндокардит, Дресслер синдроми ва бошқалар. Тромбоэмболияда қўлланиладиган дори воситалар фармакодинамикаси.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-гра-фия интерпретацияси; ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш; дори воситалар фармакодинамикаси;
	63
	4
	2
	6

	10.
	Асоратланган миокард инфарктини даволаш: тури ва оғирлигига кўра кардиоген шокни; ритм ва ўтказувчанлик бузилишларини; ўпка шишини; ўпка артерияси тромбоэмболиясини; ўткир ва сурункали юрак аневризмасини; миокард ёрилишини; тромбоэндокардитни, Дресслер синдромини ва бошқа асоратларни.
Ажратилган  вақт – 7  соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.
	Вазопрессорлар, антиаритмик воситалар, ГКС, кўпик ўчирувчи, сийдик ҳайдовчи, антигистамин дори воситалар, наркотик анальгетикларнинг хусусиятлари.  3
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Ўпка – юрак реанимацияси; кардиоген шокда ёрдам, дори воситалар фармакодинамикаси;
	63
	4
	2
	6

	11.
	Қорин бўшлиғи ва диафрагма касалликларида учрайдиган кўкрак қафасидаги оғриқларни қиёсий ташхислаш. УАВ тактикаси. Касалхонага ётқизишга кўрсатма. Амбулатор даволаш. Профилактика. Иш қобилиятини аниқлаш.
Ажратилган  вақт – 7  соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.
	Диафрагма, қизилўнгач чурраси, гастрит ва ошкозон яра касаллиги, клиникаси, ташхисот.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпре-тацияси; Қорин пальпацияси; Жигар чегараларини аниқлаш;

	63
	4
	2
	6

	12.
	Умуртқа поғонаси, кўкрак қафаси, елка мушаклари, кўкс оралиғи касалликларида учрайдиган кўкрак қафасидаги оғриқларни қиёсий ташхислаш. УАВ тактикаси. Касалхонага ётқизишга кўрсатма Амбулатор даволаш. Профилактика. Иш қобилиятини аниқлаш.
Ажратилган  вақт – 7  соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2.
	Остеохондроз, спондилёз, Титце синдроми этиопатогенези ва клиникаси.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси ва умуртқа поғонаси R-графия интерпретацияси; ЭКГ ёзиш ва таҳлили; Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	13.
	Ўпка-бронх тизими ва плевра касалликларида (пневмоторакс, ўткир пневмониялар, плевритлар) учрайдиган кўкрак қафасидаги оғриқларни қиёсий ташхислаш. УАВ тактикаси. Касалхонага ётқизишга кўрсатма. Мутахассислар маслаҳатига кўрсатма.
Ажратилган  вақт – 7 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
	Ўткир пневмониялар, плевритлар этиопатогенези ва клиникаси. Плевритлар таснифи.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси; ЭКГ ёзиш ва таҳлили;
	63
	4
	2
	6

	14.
	Артериал гипертонияларни қиёсий ташхислаш. Гипертония касаллиги ва гипертоник кризларни ташхисоти. ****

Артериал гипертонияда УАВ тактикаси. Диспансеризация. Амбулатор даволаш. Гипертония касаллигини профилактикаси. Меҳнат қобилиятини аниқлаш.
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.
Маъруза: Артериал гипертензияда қиёсий ташхиси. Қиёсий терапия ва шошилинч ёрдам. Бирламчи ва иккиламчи профилактикаси. 

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Артериал гипертензияга олиб келувчи омиллар, унинг таснифи. Кечиш вариантлари. Бирламчи ва иккиламчи АҚБ кўтарилиши ҳамда унинг ташхисоти. АГ қўйишдаги ташхисий мезонлар, шарт бўлган текшириш усуллари, антигипертензив воситаларнинг замонавий таснифи.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	15.
	Симптоматик (буйрак – паренхиматоз, эндокрин, гемодинамик, церебрал) артериал гипертензиялар қиёсий ташхиси. УАВ тактикаси. Шифохонага ётқизишга кўрсатма. Диспансер кузатув ва касаллик турига қараб қиёсий даволаш. Меҳнат қобилиятини аниқлаш.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.
	Гипертония касаллигини этиопатогенези. Таснифи. Гипертонияга чалинган беморларни текшириш усуллари.2 **** 
Артериал гипертензиялар этиопатогенези. Буйрак-паренхиматоз артериал гипертензиялар этиопатогенези, клиникаси ва ташхисоти. Симптоматик артериал гипертензияларнинг таснифи.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	16.
	Ҳомиладорларда артериал  гипертензия. Қиёсий ташхис ва ташхис қўйиш. Гипотензив терапия хусусиятлари. Экстрагенитал патология бўлимига ётқизишга кўрсатма.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.
	Ҳомиладорликда ички аъзолардаги физиологик ўзгаришлар. Ҳомиладорлик вақтида АГ кечишининг хусусиятлари. АГ бор ҳомиладорларни олиб бориш тартиби.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Ҳомила юраги доплерографияси;

Ҳомила ва аёл юрак шовқинларини аниқлаш; 
	63
	4
	2
	6

	17.
	Ёмон сифатли артериал гипертензия синдроми. Гипертоник кризларнинг қиёсий ташхиси ва диагностикаси. Гипертоник кризларни уларнинг турларидан келиб чиққан ҳолда даволаш. УАВ тактикаси. Госпитализацияга кўрсатма.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.
	Кризларни клиник турлари. Даволаш усуллари, профилактикаси. Гипотензив дори воситаларининг таснифи.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Кризда шошилинч ёрдам; дори воситалар фармакодинамикаси;
	63
	4
	2
	6

	18.
	Артериал гипотензияларнинг солиштирма тахлили. УАВ тактикаси. Шифохонага ётқизишга кўрсатмалар. Диспансер кузатуви ва асосий касалликдан келиб чиққан ҳолда даволаш. Меҳнат лаёқатлигини аниқлаш.  
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2.
	Гипотония касаллигини этиопатогенези, клиникаси ва ташхисоти. Ҳушдан кетиш ва уларни даволаш.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқин-ларини аниқлаш; Ўпка – юрак реанимацияси;
	63
	4
	2
	6

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	19.
	Магистрал қон томирлари ва юрак туғма нуқсонлари  қиёсий ташхиси: БОТН (ДМПП), ҚОТН (ДМЖП), аортал йўлакни очиқ қолиши, ўпка артерияси чиқув тармоғи стенози, Фалло тетрадаси, аорта коарктацияси. 
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
Маъруза: Юрак соҳасидаги шовқинларни қиесий ташхиси. УАВ тактикаси. 

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Нуқсонларни келиб чиқиш этиологияси, шовқинларни патогенези, функционал ва органик ўзгаришлар, аускультатив бевосита ва билвосита белгилари, кичик қон айланиш доирасидаги босим ошишини белгилари, юрак нуқсонларини кечиши, нуқсонларда ЭКГ ўзгаришлар, даволаш.2 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш; Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	20.
	Туғма порокларда УАВ тактикаси, ташхислаш ва кардиохирург консультациясига юбориш учун кўрсатмалар. Диспансер назорати, профи-лактикаси, меҳнат қобилиятини аниқлаш ва хирургик давога кўрсатма.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.
	Нуқсонлар этиологияси, патогенези, функционал ва органик шовқинларни ҳосил бўлиш механизми, тўғри ва нисбий белгилари, кичик қон айланиш доирасида босим ошиши белгилари, нуқсонларни кечиши, ЭКГ мезонлари. 2 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш; Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	21.
	Юрак орттирилган аортал нуқсонлари қиёсий ташхиси (яккаланган, қўшилган, ревматик, септик, склеротик). УАВ тактикаси. Жарроҳлик давога кўрсатма ва қарши кўрсатма.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.
	Юрак митрал нуқсонлари этиопатогенези. Митрал стенози клиникаси ва ташхис қўйиш. Митрал тешик торайиш даражалари. Митрал клапан етишмовчилиги клиникаси ва ташхис қўйиш.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш; Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	22.
	Юрак орттирилган митрал нуқсонлари қиёсий ташхиси (яккаланган, қўшилган, ревматик, септик, склеротик). УАВ тактикаси. Комиссуротомияга кўрсатма.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.
	Юрак аортал нуқсонлари этиопатогенези, аортал стенози клиникаси ва ташхис қўйиш. Аортал клапан етишмовчилиги клиникаси ва ташхис қўйиш. 2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш; Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	23.
	Юрак нуқсонлари ва ҳомиладорлик. УАВ тактикаси. Экстрагенитал патология бўлимига ётқизишга кўрсатма.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.
	Ҳомиладорликда юрак нуқсонларининг кечиш хусусиятлари.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Ҳомила доплерогра-фияси; Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	24.
	Миокардитларни қиёсий ташхиси. Миокардит-ларда УАВ тактикаси. Шифохонага ётқизиш учун кўрсатма. Диспансеризация. Амбулатор шароитда қиёсий даволаш.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2.
	Миокардитларни этиопатогенези ва уларни даволашда қўлланиладиган дори воситаларининг фармакодинамикаси. 2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	25.
	Юрак конфигурациясининг ўзгариш ҳолатларини қиёсий ташхиси: миокардиодистрофиялар, кардио-миопатиялар. Физикал маълумотларнинг хусу-сиятлари. 
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
	Кардиомегалия ривожланиш сабаблари, турлари, клиник симптомларининг ўзига хослиги, ЭКГ ва рентген ташхисоти. Даволаш. β-блокаторлар ва юрак гликозидларини қўллашнинг ўзига хос хусусиятлари.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш; Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	26.
	Юрак конфигурацияси ўзгариши билан кечувчи касалликларнинг қиёсий ташхиси: нафас олиш системаси сурункали касалликлари, кўкс оралиғи ва юрак ўсмалари, спорт билан шуғулланувчилар юраги. Физикал маълумотларнинг хусусиятлари.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.
	Юрак гипертрофияси ривожланиш сабаблари, кардиомегалия турлари ва клиник симптомларининг ўзига хослиги.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

 Юрак шовқинларини аниқлаш; Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	27.
	Перикард касалликларининг қиёсий ташхиси (перикардитлар: адгезив, констриктив, суюқликли, перикард ўсмалари). Физикал маълумотларнинг хусусиятлари.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.
	Перикардитларнинг ривожланиш сабаблари, ташхисоти, даволаш.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш; Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	28.
	Кардиомегалияда УАВ тактикаси. Госпитали-зацияга кўрсатма. Диспансеризация. Амбулатор шароитда қиёсий ташхисот. Радикал даволаш. Юрак трансплантациясига кўрсатма. Профилак-тика. Меҳнат қобилиятини аниқлаш.
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.
Маъруза: Кардиомегалияни қиёсий ташхислаш. УАВ тактикаси. 
Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Кардиомегалияни келиб чиқиш сабаблари, шакллари, белгилари клиник турли-туманлиги, ЭКГ ва рентгенологик ташхислаш, даволаш, β-блокатор ва юрак гликозидларини қўллашдаги хусусиятлар.2  **** 

Юрак гипертрофиясининг сабаблари, кардиомегалия турлари, клиник симптомлари, ЭКГ ва рентген диагностика. Даволашда β-блокаторлар ва юрак гликозидларини қўллашнинг ўзига хос хусусиятлари.2 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш; Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	29.
	Шишларнинг қиёсий ташхиси. Маҳаллий шишларнинг қуйидаги касалликларда ўзига хослиги: - оёқ ва қўлларда лимфа оқимининг бузилиши, фил оёқ, лимфа тугунларини олиб ташлангандан ва лимфографиядан кейинги шиш.

-кон томир махалий утказувчанлигининг ошиши

- а) аллергик Квинке шиши, -б) оёқ-қўлларнинг ангионевротик шиши, - в) ўткир аллергик хиқилдоқ шиши, - г) ўпка шиши (анафилактик шок, инсульт, бош мия шикастланиши, буйрак етишмовчилиги, заҳарловчи модда билан ингаляция). Дори воситали ва мексидематоз шишларнинг хусусиятлари.
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.
Маъруза: Шиш-асцитик синдромини қиёсий ташхиси. Юрак етишмовчилигини замонавий давоси. 
Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Юрак патологиясидаги шишни келиб чиқишини, этиологиясини, юрак насос функциясини бузилиш сабабларини, юрак мушаги зўриқишини гемодинамик сабаблари, қоринчаларни диастолик тўлишини бузилиши, қон айланиш бузилишини таснифи, клиник кўриниши, ЭКГ диагностикаси, юракни УТТ, доплерография, қон айланиш етишмовчилигини даволаш.2 **** 

Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш; Л/т пальпацияси; Қорин пальпацияси; Жигар чегараларини аниқлаш; 
	63
	4
	2
	6

	30.
	Ўткир юрак етишмовчилигида тезкор ёрдам. Амбулатор шароитда юрак етишмовчилиги бўлган беморларни қиёсий даволаш ва кузатиш. Диуретиклар ва юрак гликозидларини қўллаганда келиб чиқувчи асоратлар. 

Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2.
	Қон айланиш етишмовчилиги таснифи, этиологияси, патогенези, клиникаси.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	31.
	Шишли синдромда УАВ тактикаси. Диспансер кузатув ва амбулатор даволаш. Шифохонага ётқизиш учун кўрсатмалар. Профилактика. Меҳнатга қобилиятини аниқлаш. Қиесий ташхисоти. 
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
	Юрак гликозидлари, β-блокаторлар, АПФ ингибиторлари, сийдик ҳайдовчи воситаларни қон айланиш етишмов-чилигида даволашда қўллаш усуллари.2 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Қорин пальпацияси;

Жигар чегараларини аниқлаш; дори воситалар фармакодинамикаси;
	63
	4
	2
	6

	32.
	Асцит билан кечадиган касалликларнинг қиёсий ташхиси: жигар циррози, констриктив перикардит, жигар раки, панкреатит, қорин парда сили, нефротик синдроми. УАВ тактикаси. Шиш синдромида қиёсий (ўткир ва сурункали юрак етишмовчилиги, декомпенсациялашган  упка  юрак, нефротик синдром, жигар циррози, ичаклар касалликлари ва маҳаллий шишларда).  

Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.
	Юрак патологиясида шишлар ривожланиш этиологияси, юрак насос функциясининг бузилиш сабаблари, юрак мускули гемодинамик зўриқиш сабаблари, қоринчалар диастолик тўлиши бузилиши. ҚАЕ таснифи, клиник кўриниши, ЭКГ, ЭХОКГ, юрак доплерографияси, ҚАЕ ни даволаш усуллари. Асцитни даволашда қўлланиладиган дори воситаларининг фармакодинамикаси.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Қорин пальпацияси;

Жигар чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6

	33.
	Шиш синдромини нозологиясига кўра қиёсий даволаш. Асцитда УАВ тактикаси. Асцитни келтириб чиқарувчи касалликнинг турига қараб беморларни амбулатор даволаш ва диспансер кузатуви. Шифохонага ётқизиш учун кўрсатмалар. Профилактика. Меҳнат қобилиятини аниқлаш. 
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.
	Умумий ва маҳаллий шишлар патогенези, клиник тасвири.2 
Ажратилган  вақт - 3 соат

	ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Қорин пальпацияси;

Жигар чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	2
	6
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	34.
	Ўпка инфильтрати қиёсий ташхиси. Инфекцион-ўткир зотилжам (крупоз ва ўчоғли, шифохонада ва шифохонадан ташқари), сурункали. Касаллик этиологиясига кўра клиник кечишининг ўзига хос хусусиятлари. Турли босқичларининг клиникаси. Ўрта бўлак синдроми. Пневмониянинг ҳар хил турларида антибактериал терапия (дори воситаларини танлаш, дозаси, юбориш йўллари, давомийлиги, комбинациялари, ножўя таъсирлари). УАВ тактикаси.  
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.
Маъруза: Ўпка инфильтратларида қиёсий даво ва уларни этиопатогенетик терапияси. 

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Ўткир пневмонияни этиологияси, таснифи, клиник кўринишлари, унинг вариантлари, текшириш усуллари, даволаш принциплари, замонавий антибактериал воситалардан фойдаланиш ва уларни биргаликда ишлатиш. 2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси; Л/т пальпацияси; дори воситалар фармакодинамикаси; 
	63
	4
	2
	6

	35.
	Пневмониянинг ҳар хил турларида антибактериал терапия (дори воситаларини танлаш, дозаси, юбориш йўллари, давомийлиги, комбинациялари, ножўя таъсирлари). УАВ тактикаси.  
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.
	Ўткир зотилжам таснифи, этиологияси, клиник-морфологик белгилари, клиник вариантлари, текшириш усуллари, асоратлари. Даволаш тамоиллари.2 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпре-тацияси; Л/т пальпа-цияси; дори воситалар фармакодинамикаси;
	63
	4
	2
	6

	36.
	Ўпка инфильтратларида қиёсий ташхис. Ўпка йирингли касалликлари – бронхоэктаз касаллиги, ўпка абсцесси ва гангренаси. Босқичларига боғлиқ ҳолда физикал текширув натижаларини ўзгариши.  

Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2.
	Ўпканинг йирингли касалликлари этиологияси ва клиник белгилари, текшириш усуллари.3 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпрета-цияси; Л/т пальпа-цияси; 
	63
	4
	2
	6

	37.
	Қон тупуриш билан кечувчи касалликларнинг қиёсий ташхиси (зотилжам, ўпка раки, сили, бронхоэктатик касаллик, ўпка гангренаси ва абсцесси, Гудпасчер синдроми, Вегенер касаллиги, тугунли периартериит, ўпка артерияси тромбо-эмболияси). УАВ тактикаси. 
Ажратилган  вақт - 6 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
Маъруза: Йўтал, балғам ва қон тупуришни қиёсий ташҳислаш. УАВ тактикаси. 

Ажратилган  вақт - 45 дакика 
	Қон тупуриш: этиологияси, патогенези. Қон тупуришнинг диагностик текшириш усуллари.2
***

Қон тупуришни патогентик йўналишлари, муковисцилляр клириенси, бронх йўлларини патологияси, бронх шиллиқ ажралмасини микроскопияси, ташхислаш усуллари, бронхоскопия.2

Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпрета-цияси; Л/т пальпа-цияси; Балғам интерпретацияси; 
	63
	4
	2
	6

	38.
	Ўпка инфильтратларида қиёсий ташхис. Ўпка ноинфекцион инфаркти. Касаллик турига қараб ўпка инфильтратларида УАВ тактикаси. Мутахассис маслаҳатига кўрсатма. Диспансер кузатув. Амбулатор даволаш. Профилактика.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.
	Ўпка инфарктининг этиологияси ва клиникаси. Ўпка инфильтратларини даволашда қўлланиладиган дори воситалар фармакодинамикаси. 2  
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпрета-цияси; Л/т пальпа-цияси; дори воситалар фармакодинамикаси;
	63
	4
	2
	6

	1
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	3
	4
	5
	6
	7
	8

	39.
	Плевритларда қиёсий ташхис. Қуруқ ва экссудатив плевритлар (геморрагик, йирингли, хилез). Пневмоторакс: бирламчи (спонтан) ва иккиламчи. Қиёсий даволаш. УАВ тактикаси.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.
	Плевритлар этиологияси, клиник белгилари, текширув усуллари ва даволаш принциплари.3
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпрета-цияси; Л/т пальпа-цияси; дори воситалар фармакодинамикаси;
	63
	4
	2
	6

	40.
	Ўпка интерстициал касалликлари қиёсий ташхиси. Фиброзли альвеолит (Хаммен-Рич синдроми),  сурункали ва тез авж олувчи кечиши. Аллергик альвеолит. Саркоидоз. Клиникаси. Ташхиси. Ренгенологик боскичлари. Муковисцидоз. Наслий мойиллик аҳамияти. Клиника, диагностикаси ва кечишининг хусусиятлари. Касаллик турига қараб УАВ тактикаси. Мутахассислар маслаҳатига кўрсатма. Диспансер назорати. Амбулатор даволаш. Профилактика.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.
	Ўпка интерстициал касалликлари этиологияси, клиник-морфологик белгилари, текширув усуллари. Уларни даволашда қўлланиладиган дорилар фармакодинамикаси.2 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпрета-цияси; Л/т пальпа-цияси; дори воситалар фармакодинамикаси;
	63
	4
	2
	6

	41.
	Иситмалаш. Иситмалаш синдроми билан кечувчи қорин бўшлиғи ва қорин парда бўшлиғи аъзолари касалликларини қиёсий ташхиси (қорин бўшлиғи йирингли инфекциялари, чаноқ бўшлиғи аъзолари яллиғланиш касалликлари, остеомиелит, қон томир ичи инфекцияси, бактериал эндокардит, томир ичи инфекциялари: бактериал эндокардит, томир ичига қўйилган катетерлар натижасида юзага келган инфекцион асоратлар).  
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.
Маъруза: Иситмани қиёсий ташхислаш. Умумий амалиёт шифокорининг тактикаси. Ушбу мавзу бўйича замонавий дарс олиб бориш технологияси. 

Ажратилган  вақт - 45 дакика


	Иситмани этиологияси, патогенези, касалликнинг патогенетик ривожланиши, клиник кўриниши, лаборатор ташхислаш, фаоллик даражаси мезонлари, даволаш усуллари, профилактика.2 

****

Иситмалаш синдроми. Этиологияси. Клиник белгилари. Текширув усуллари.  3

Ажратилган  вақт - 4 соат
	Тана ҳароратини ўлчаш; Кўкрак қафаси ва қорин бўшлиғи R-графия интерпрета-цияси; Л/т пальпа-цияси; дори воситалар фармакодинамикаси;
	63
	4
	2
	6
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	42.
	Иситма синдроми билан кечувчи кўкрак қафаси аъзолари касалликлари қиёсий ташхиси. Иситма турларига таъриф бериш. Ноаниқ генезли иситманинг мезонлари. Иситма билан кечувчи касалликлар таснифи. Узоқ вақт иситма билан кечувчи ўткир инфекцион касалликларнинг ташхиси ва қиёсий ташхиси: гранулематоз инфекциялар, сил, чуқур микозлар, атипик микобактериялар. Касаллик турига қараб УАВ тактикаси. Мутахассислар маслаҳати ва шифохонага ётқизиш учун кўрсатмалар. Меҳнат қобилиятини аниқлаш.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2.
	Иситма турлари. Иситма билан кечувчи касалликларда ҳарорат эгрилиги таснифи.2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Тана ҳароратини ўлчаш; Кўкрак қафаси ва қорин бўшлиғи R-графия интерпрета-цияси; Л/т пальпа-цияси; дори воситалар фармакодинамикаси;
	63
	4
	2
	6

	43.
	Амбулатор шароитда иситма синдроми билан кечувчи касаллик билан касалланган беморларни олиб бориш тактикаси. Шифохонага ётқизиш учун кўрсатма. Диспансер кузатув ва амбулатор даволаш. Узоқ вақт сақланувчи иситмаларда этувчи иситмаларда УАВ тактикаси. Профилактика. Меҳнат қобилиятини аниқлаш.

Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
	Иситмаларда лаборатор ва инструментал текширув усуллари.3 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Тана ҳароратини ўлчаш; Кўкрак қафаси ва қорин бўшлиғи R-графия интерпрета-цияси; Л/т пальпа-цияси; 
	63
	4
	2
	6

	44.
	Ўсмаларда иситмалаш. Бир бўшлиқли ўсмалар, метастатик, ретикулоэндотелиал тизими ўсмалари, системали васкулитлар ва бириктирувчи тўқима диффуз касалликларидаги иситмалаш.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.
	Иситмалаш клиникаси, текширув усуллари.3 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Тана ҳароратини ўлчаш; Кўкрак қафаси ва қорин бўшлиғи R-графия интерпретацияси; Л/т пальпацияси;
	63
	4
	2
	6

	45.
	Бўғилишда қиёсий ташхис. Бронхоспастик синдром ҳақида тушунча. Бронхиал астма, сурункали обструктив бронхит, муковисцидоз, ўпка раки қиёсий ташхиси. Бўғилиш билан кечувчи касалликларда тезкор ёрдам кўрсатиш ва қиёсий терапия. Бронхообструктив синдромда УАВ тактикаси.   *** 
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.

Маъруза: Бронхоспастик синдромда қиесий ташҳислаш. Тез ёрдам. Бронхиал астманинг турли патогенетик вариантларини ўзига хос даволаши. Бирламчи ва иккиламчи про-филактика. 

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Бўғилиш синдроми этиологияси, клиник-морфологик белгилари, текширув усуллари. Бронхиал астма таснифи. Сурункали бронхит таснифи. Бронхообструктив синдромини даволашда қўлланиладиган дорилар фармакодинамикаси.  3
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпрета-цияси; Пикфлоу-метрия; дори воситалар фармако-динамикаси;
	63
	4
	2
	6

	46.
	Обструктив бронхит ва бронхиал астманинг турли шакли ва патогенетик вариантлари авж олиш ва ремиссия даврларида диспансер кузатув ва амбулатор даволаш. Шифохонага ётқизиш кўрсатма. Меҳнатга лаёқатини аниқлаш. Профилактика. 
Ажратилган  вақт - 6 соат 


	Бирламчи сурункали бронхитни этиоло-гияси, экзоген ва эндоген омилларнинг таъсири, ўтказувчанлик ва дренаж функциясининг бузилиши, касалликни клиник шакли, аускультатив белгилари. Уларни текшириш усуллари: ташқи нафас функциясини текшириш, рентген ёрдамида текшириш ва бошқалар. Этиотроп ва патогенетик даволаш, бирламчи ҳамда иккиламчи профилактик чора тадбирлари.2 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпрета-цияси; Пикфлоу-метрия; дори воситалар фармако-динамикаси;
	63
	4
	2
	6

	47.
	Ўпка юрак қиёсий ташхиси. Ўткир ва нимўткир ўпка юракда шошилинч ёрдам. Сурункали ўпка юракли беморларни олиб бориш тактикаси. Шифохонага ётқизишга кўрсатма. Меҳнатга лаёқатини аниқлаш. Профилактика. 
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.

Маъруза: Ўпка – юрак. 

Ажратилган  вақт - 45 дакика
	Ўпка юракнинг этиологияси ва патогенези, этиотроп ва патогенетик даволаш, бирламчи ҳамда иккиламчи профилактик чора тадбирлари.2 
***

Ўпка юрак этиологияси. Клиник белгилари ва текширув усуллари. Ўпка юракни даволашда қўлланиладиган дорилар фармакодинамикаси.  2  
Ажратилган  вақт - 4 соат
	Қ/Бни ўлчаш;
ЭКГ ёзиш ва таҳлили; Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси; 
	63
	4
	2
	6

	
	Гастроэнтерология    (16 кун)
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	48.
	Дисфагияларнинг қиёсий ташхиси. УАВ тактикаси. Ихтисослаштирилган бўлимларда даволанишга кўрсатма. Дисфагияли беморларни диспансер кузатуви ва амбулатор даволаш. Меҳнат қобилиятини аниқлаш. 
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.
Маъруза: Дисфагия ва ошқозон диспепсиясини қиёсий ташхиси. Умумий амалиёт шифокорининг тактикаси. Гастрит ва яра касалликларида даволашдаги замонавий ёндашиш. Бирламчи ва иккиламчи профилактикаси. 

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Дисфагия этиологияси, патогенези, оғриқларни келиб чиқиш механизми, дисфагияларни келиб чиқишидаги хавфли омиллар. 2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қ/Бни ўлчаш;
ЭКГ ёзиш ва таҳлили; Қорин пальпацияси; Кўкрак қафаси ва қорин бўшлиғи R-графия интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	49.
	Ошқозон диспепсияларида қиёсий ташхис. Гастритлар. Хеликобактериялар хусусияти. Клиник морфологик шакллари. Дуоденитлар. 
Ажратилган  вақт - 6 соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2. 
	Дисфагия, диспепсия этиологияси, патогенези, оғриқларни келиб чиқиш механизми. Хавфли омиллари, клиник кечиши, клиник-лаборатор мезонлар, асоратлар, даволаш. 2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭФГС интерпретацияси; Қорин пальпацияси; Ирригография интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	50.
	Операция қилинган ошқозон касаллиги. Хеликобактер аҳамияти. Ошқозон диспепсиясида УАВ тактикаси. Шифохонага ётқизиш учун кўрсатмалар. Диспансер кузатув ва амбулатор даволаш. Меҳнатга лаёқатини аниқлаш. Касалликнинг кечиш турига қараб амбулатор шароитда қиёсий даволаш.
Ажратилган  вақт - 6 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
	Диспепсиянинг ривожланиш этиологияси, патогенези, оғриқларни келиб чиқиш механизми, гастритларни келиб чиқишидаги хавфли омиллар, клиник-лаборатор мезонлар, асоратлар ва даволаш. 3
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭФГС интерпретацияси; Қорин пальпацияси; Ирригография интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	51.
	Ичак функционал касалликларида қориндаги оғриқларнинг қиёсий ташхиси. УАВ тактикаси. Ичак яллиғланиши касалликларида УАВ тактикаси. Госпитализацияга кўрсатмалар. Даволаш ва тез ёрдам тадбирлари. Меҳнатга яроқлиликни аниқлаш.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари. 
	Колитларни этиологияси, патогенези, оғриқларни келиб чиқиш механизми, клиник-лаборатор мезонлар, асоратлар ва даволаш. Дисбактериозни даволаш. Ичак яллиғланиш касалликларини даволаш.3
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Ирригография интерпретацияси;
	63
	4
	2
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	52.
	Қоринда оғриқ билан кечувчи ошқозон-ичак йўллари патологияси билан боғлиқ бўлмаган қиёсий ташхиси: абдоминал эпилепсия, даврий касаллик, ревматизм, геморрагик иситмалар, геморрагик васкулитлар, антикоагулянтларни назоратсиз қабул қилиш, безгак, порфирия, ту-гунчали периартеритлар. 
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.
Маъруза: Қориндаги оғриқларни қиёсий ташхиси. Умумий амалиёт шифокорининг тактикаси.  

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Қориндаги оғриқлар этиологияси, патогенези, оғриқларнинг келиб чиқиш механизми.2 

****

Абдоминал эпилепсия, ревматизм, геморрагик лихорадка. Геморрагик васкулитни этиопатогенези, оғриқларни келиб чиқиш механизми, клиник кўринишлари, клиник-лаборатор мезонлар, асоратлари. 3 
Ажратилган  вақт - 4 соат
	Қорин пальпацияси; Қ/Бни ўлчаш;
ЭКГ ёзиш ва таҳлили; дори воситалар фармакоди-намикаси;
	63
	4
	2
	6

	53.
	«Ўткир қорин» клиникасини тасвирловчи кўкрак қафаси аъзолари касалликларининг ташхиси ва қиёсий ташхиси: миокард инфаркти, перикардит, крупоз зотилжам, плеврит. Тез ёрдам. Шифохонага ётқизиш учун кўрсатмалар.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.
	«Ўткир қорин» клиникасини симуляция қилувчи кўкрак қафасидаги оғриқлар механизми. Хавфли омиллар. Касални клиник кўриниши, клиник-лаборатор мезонлар, асоратлар ва даволаш.3 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Л/т пальпацияси; Кўкрак қафаси R-графия интерпре-тацияси; 
	63
	4
	2
	6

	54.
	Оператив даво талаб қилинмайдиган қорин бўшлиғи аъзолари қорин парда орти, қорин девори касалликлари ташхиси ва қиёсий ташхиси: ўткир ва сурункали гастрит, Шенлейн-Генох касаллиги, буйрак касалликлари, Крон касалликлари, абдоминал пурпура, антикоагулянтларни назоратсиз қабул қилиш, қорин парда орти гематомаси, аорта аневризмасини ёрилиши, дисменореяни қиёсий ташхиси. Тез ёрдам кўрсатиш. Госпитализацияга кўрсатмалар.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.
	Қорин парда ва қорин орти аъзоларининг анатомияси, физиологияси. Буйрак абсцесси, буйрак карбункули, клиника, диагностика.  3
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Л/т пальпацияси; Буйрак пальпацияси; 
	63
	4
	2
	6

	55.
	Диареяларнинг қиёсий ташхиси. Диарея ҳақида тушунча. Диареянинг патогентик вариантлари (гиперсекретор, гиперосмоляр, гипер ва гипо-кинетик диареялар), клиник симптомлар ва ташхис қўйиш.  

Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2.
Маъруза: Ичак дисфункциясида қиёсий ташҳислаш. Дисбактериоз. Энтерит ва колитларни замонавий даволаш услублари ва профилактикаси. 

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Ичак дисфункцияларидаги дори воситалари фармакодинамикаси. Диареяни келиб чиқиши. Ҳар хил этиологияли диареялар клиникаси.3 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Л/т пальпацияси; дори воситалар фармакоди-намикаси;
	63
	4
	2
	6

	56.
	Диарея билан кечувчи касалликларнинг қиёсий ташхиси: ферментопатия, экссудатив энтеро-патиялар, Уипл, Спру касалликлари, пеллагра, дисбактериоз, дизентерия, сальмонеллез, таъсирланган ичак синдроми. Ичак дисфунк-циясини даволаш. УАВ тактикаси. Сурункали диареяларни этиологияси ва механизмига қараб даволаш.  
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
	Қабзиятни этиологияси, таснифи, этиологик омиллар таъсири, касалликнинг патогенетик ривожланиши, клиник кўринишлари, копрологик синдром, дисбактериоз, даволаш усуллари, профилактикаси. 2
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Л/т пальпацияси; дори воситалар фармакоди-намикаси;
	63
	4
	2
	6

	57.
	Ичак яллиғланиши билан кечувчи касаллик-ларнинг қиёсий ташхиси (сурункали энтеритлар, сурункали колитлар, НЯК, Крон касаллиги). Касаллик синдромлари ва кечиши. Эрта ташхис қўйиш.  
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.
	Ичакни ташхисий текшириш усуллари. НЯК асоратлари.3 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Л/т пальпацияси; Ректоромоноскопия интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	58.
	Қабзият синдромида қиёсий ташхис (таъсирланган ичак синдроми, колитлар, йўғон ичак ўсмалари, дивертикулез, долихоколон). Қабзиятларни даволаш. Меҳнатга яроқлилигини аниқлаш. 
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.
	Қабзиятни этиологияси, патогенези, клиник кўриниши, клиник-лаборатор мезонлари. Ичак дисфункциясидаги ишлатиладиган дори воситалари фармакодинамикаси.3 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Л/т пальпацияси; Ахлат таҳлили интерпретацияси; дори воситалар фармакоди-намикаси; 
	63
	4
	2
	6

	59.
	Гепатомегалия. Жигарни метаболик зарарланиши. Коновалов – Вильсон касаллиги. Гемохроматоз. Гепатомегалия. Ўнг қоринча етишмовчилигида, Бадди-Киари синдромини қиёсий ташхиси. Қиёсий даволаш усуллари. Меҳнатга яроқлилигини аниқлаш. Клиника. Ташхис. УАВ тактикаси. Профилактика. 
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.
Маъруза: Гепатомегалияда қиёсий ташхислаш. Умумий амалиёт шифокорининг тактикаси. Гепатит ва циррозларни замонавий даволаш услублари ва профилактикаси.  

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Гепатомегалияни келиб чиқиш сабаблари, патогенези, таснифи. Этиологик омилларни таъсири, касалликнинг клиник белгилари, постсиндром диагностикаси, ташхис структураси, даволаш усуллари, даволаш усуллари, ГКС тавсия қилиш хусусиятлари, профилактикаси, реабилитацияси.2 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Жигар чегараларини аниқлаш;
дори воситалар фармакодинамикаси; Қ/Бни ўлчаш; 
	63
	4
	2
	6

	60.
	Гепатомегалияларнинг қиёсий ташхиси (гепато-мегалия билан кечувчи сурункали ва ўткир юқумли касалликлар: Боткин касаллиги, вирусли гепатит Е, С, лептоспироз, сариқ иситма, юқумли мононуклеоз, тифопаратифоз инфекциялар, безгак) ва сурункали гепатитлар, циррозлар. 
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.
	Жигар ёғли дистрофияси, гемохроматоз, Коновалов-Вильсон касаллиги этиопатогенези.  3  

****

Гепатит ва жигар циррози таснифи. Гепатологияда ташхисий текшириш усуллари.  3 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Жигар чегараларини аниқлаш;
дори воситалар фармакодинамикаси; Қ/Бни ўлчаш;
	63
	4
	2
	6

	61.
	Сариқликларнинг қиёсий ташхиси. Сариқлик. Таснифи. Сабаблари. Гемолитик сариқлик билан кечувчи касалликларнинг қиёсий ташхиси: Минковский-Шаффар касаллиги, наслий микро-сфероцитоз, наслий стомацитоз, 6-глюкозофосфат дегидрогеназа дефицитли наслий гемолитик камқонлик, талассемия, тунги пароксизмал гемоглобинурия, аутоиммун гемолитик камқонлик. Конституционал сариқлик билан кечадиган касалликларни қиёсий ташхиси: Жильбер синдроми, Криглер-Наяр  синдроми, Дубин-Жонсон синдроми, Ротор синдроми. УАВ тактикаси. Мутахассислар маслаҳатига кўрсатмалар. Касаллигига қараб қиёсий даволаш. Стационарда даволашга кўрсатма. 
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2.
Маъруза: Сариқликда қиёсий ташҳислаш. УАВ тактикаси. 

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Сариқликларнинг этиопатогенези. Ҳар хил турдаги сариқликларда беморнинг ташқи кўриниши. Сариқликлардаги текшириш усуллари.3   

***

Сарикликнинг келиб чиқиш механизми, жигар ости ва жигар усти сариқлиги, механик, гемолитик сариқликлар, патогенези, таснифи, даволаш усуллари, профилактикаси. 2 

Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Жигар чегараларини аниқлаш;
дори воситалар фармакодинамикаси; Қ/Бни ўлчаш; Қон биохимияси интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	62.
	Холестатик (механик) сариқлик билан кечадиган касалликларнинг қиёсий ташхиси:

- жигардан ташқари: холангит, холедохолитиаз, ўт йўли стриктураси, ўт йўли раки, ошқозон ости бези бошчасининг раки, ўт пуфаги раки, аскаридоз.

- жигар ичи: дорили холестаз, бирламчи жигар циррози, иккиламчи жигар циррози, жигар ҳосилалари. УАВ тактикаси. Мутахассислар маслаҳати учун кўрсатмалар. Касаллик турига қараб қиёсий даволаш. Шифохонага ётқизиш учун кўрсатамалар. 
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
	Холестатик сариқликни этиопатогенези, клиник кўринишлари, синдромал ташхисот.3 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Жигар чегараларини аниқлаш; дори воситалар фармако-динамикаси; Қ/Бни ўлчаш; Қон биохимияси интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6

	63.
	Жигар сариқлиги билан кечадиган касаллик-ларнинг қиёсий ташхиси: вирусли гепатит (А,В,С,Д,Е), криптоген, аутоиммун, дори воситали, токсик, алкоголи гепатитлар, жигар циррози.  **** 
Юқумли касалликлар (сариқ исистма, юқумли мононуклеоз, сальмонеллез, сепсис, бруцеллез, лептоспироз, Васильев – Вейл касаллиги, орнитоз, эпидемик паротит, ичак иерсинози), паразитар касалликлар: описторхоз, фасциалёз, аскаридоз, эхинококк, амёбиаз, токсоплазмоз. УАВ тактикаси.
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.
	Жигар сариқлиги этиопатогенези, клиник кўринишлари, синдромал ташхисот.3 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қорин пальпацияси; Жигар чегараларини аниқлаш; дори воситалар фармако-динамикаси; Қ/Бни ўлчаш; Қон биохимияси интерпретацияси;
	63
	4
	2
	6
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	64.
	Буйрак яллиғланиш ва иммун яллиғланиш касалликларида қиёсий ташхис (ўткир ва сурункали гломерулонефрит, интерстициал нефрит, ўткир ва сурункали пиелонефрит). Касаллик турига қараб УАВ тактикаси. Мутахассис маслаҳатига кўрсатма. Диспансер кузатув ва амбулатор даволаш. Профилактика. Меҳнат қобилиятини аниқлаш. 
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.
	Буйрак яллиғланиши ва иммун-яллиғла-ниш касалликлари этиологияси, патоге-нези, клиник кўринишлари, ташхис қўйиш фаоллик мезонлари. Даволаш усуллари. Буйрак касалликларида қўлланиладиган дори воситалар фармакодинамикаси. 2 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қоринни юза ва чуқур пальпацияси; Пастернацкий синамаси; дори воситалар фармакодинамикаси; 
	63
	4
	3
	6

	65.
	Ҳомиладорлик вақтида ва туғруқдан кейинги даврда пиелонефрит кечишининг ўзига хос хусусиятлари. Рационал дори воситалари ва парҳез билан даволаш. Ушбу мавзу бўйича янги педагогик технологиялардан фойдаланган ҳолда дарс ўтиш принциплари.   

Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.
	Ҳомиладорлик давридаги пиелонефритни даволашда қўллани-ладиган дори воситалар фармакодинамикаси.2 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қ/Бни ўлчаш; ЭКГ ёзиш ва таҳлили;

Ҳомила юраги доплерографияси;

Ҳомила ва аёл юрак шовқинларини аниқлаш; пешоб таҳлили интерпретацияси; 
	63
	4
	2
	6

	66.
	Нефротик синдромда қиёсий ташхис: ўткир ва сурункали гломерлонефритлар, буйрак амилоидози, диабетик гломерулосклероз, миелом нефропатия, паранеопластик жараёнлар, буйрак веналари тромбози, бириктирувчи тўқималар диффуз касаллиги, системали васкулитлар, бактериал эндокардит. Ушбу мавзу бўйича янги педагогик технологиялардан фойдаланган ҳолда дарс ўтиш принциплари. 
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.
Маъруза: Нефротик синдромда қиёсий ташхис. Нефритларда ва сурункали буйрак етишмовчилигида замонавий даволашга ёндашув. Амбулатор шароитда беморларни кузатиш ва даволаш. Ушбу мавзу бўйича замонавий дарс олиб бориш технологияси.  

Ажратилган  вақт - 90 дакика
	Нефротик синдромини этиологиясини аниқлаш, патогенези.2 
***

Нефротик синдром билан кечувчи касалликларнинг этиологияси, патогенези, клиник кўринишлари, лаборатор ташхислаш фаоллик мезонлари, даволаш усуллари, профилактика.1 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қ/Бни ўлчаш; Қоринни юза ва чуқур пальпацияси; Пастернацкий синамаси; пешоб таҳлили интерпретацияси; дори воситалар фармакодинамикаси; 
	63
	4
	2
	6

	67.
	Протеинурия, патологик сийдик чўкмаси. Сийдик чўкмаси ўзгариши ва протеинурияларнинг қиёсий ташхиси (ўткир ва сурункали гломерулонефрит, миелом нефропатия, диабетик гломерулосклероз, буйрак амилоидози, паранеопластик жараёнлар).
****
Протеинурия, патологик сийдик чўкмаси. Сийдик чўкмаси ўзгариши ва протеинурияларнинг қиёсий ташхиси (Гудпасчер синдроми, тугунли периартрит, геморрагик васкулит, буйрак веналари тромбози, буйрак поликистози, буйрак тош касаллиги, подагра, бириктирувчи тўқималар диффуз касаллиги, Вегенер касаллиги, буйрак сили, токсик буйрак, юрак етишмовчилиги, гипертония касаллиги, буйракларнинг дори воситаларидан зарарланиши, алькоголли нефропатия, бактериал эндокардит). 
Ажратилган  вақт - 5 соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2.
Маъруза: Патологик сийдик чўкмасида ва протеинурияда қиёсий ташҳислаш. УАВ тактикаси. Ушбу мавзу бўйича замонавий дарс олиб бориш технологияси. 

Ажратилган  вақт - 90 дакика.
	Патологик сийдик чўкмаси билан кечувчи касалликларни этиологияси, патогенези, клиник кўринишлари, лаборатор ташхислаш фаоллик мезонлари, даволаш усуллари, профилактика. 1 ****

Сийдикнинг лаборатор текшириш усуллари: сийдик умумий таҳлили, суткалик протеинурия сийдик таҳлили, суткалик сийдикнинг қанд миқдори, Ничепоренко синамаси, Зимницкий ва Реберг синамаси. Сийдик меърий таҳлили. Гематурия. Цилиндрурия. Лейкоцитурия. Пиурия, актив лейкоцитлар. 2  
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қ/Бни ўлчаш; Қоринни юза ва чуқур пальпацияси; Пастернацкий синамаси; пешоб таҳлили интерпретацияси; дори воситалар фармакодинамикаси; 
	63
	4
	3
	6

	68.
	Сурункали буйрак етишмовчилигининг босқичларига қараб қиёсий ташхислаш. Диспансеризация. Босқичига қараб амбулатор даволаш. Гемодиализга кўрсатма. Ушбу мавзу бўйича янги педагогик технологиялардан фойдаланган ҳолда дарс ўтиш принциплари. 
Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари. 
	Сурункали буйрак етишмовчилигининг этиопатогенези, таснифи, клиник синдромлари, ташхис қўйиш, даволаш усуллари. СБЕда қўлланиладиган дори воситалар фармакодинамикаси. 2 
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қ/Бни ўлчаш; Қоринни юза ва чуқур пальпацияси; Пастернацкий синамаси; дори воситалар фармакодинамикаси; 
	63
	4
	2
	6

	68
	Жами соатлар:  - маъруза (36),  - амалий машғулот (434),   - мустақил иш (207)
	4284

	272
	136
	408


      Изоҳ:    Талабалар бутун цикл давомида 4 та навбатчилик ва 4 та оралиқ назорат иши

                    (ҳар бир циклда 1 тадан) тўғрисида ҳисобот ва маълумотнома топширади. 
                                                                   Талабалар бутун цикл давомида “Касалик тарихи кундалик” дафтарида жами 136 та 

                                                                   бемор тўғрисида кундалик тўлдиради.
“Умумий амалиёт врачи тайёрлаш” 
 кафедраси мудири,  т.ф.н.                                                                            Жарылкасынова Г.Ж.
“Амалий тиббиётда янги технологиялар” фанидан даволаш, ТП факультетлари учун 
ЙЎРИҚНОМА (2010 - 2011 ўқув йили)  
	№
	Амалий машғулот тури ва маъруза мавзуси, ажратилган вақт
	Талаба мустақил иши мавзуси, ажратилган вақт
	Амалий кўникма
	Ҳисобот шакли

	
	
	
	
	Тест
	Станцияли вазият масала
	Рецепт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1.
	Кириш. Тиббий асбоб-ускуналарга қўйиладиган талаблар. 

Ажратилган  вақт - 2 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.

Маъруза: Янги технологиялар илмий-техник тараққиётнинг маҳсули сифатида. 

Ажратилган  вақт – 90 дақиқа
	Ҳарорат варағини тўлдириш. Термометрия критерийлари. Дори воситаларининг организмга киритиш усуллари.
Ажратилган  вақт - 5 соат
	Термометр ва фонедоскоп билан ишлаш; Танада ҳароратни ўлчаш усуллари; Қ/Бни ўлчаш; ; в/и, м/о, т/о ва т/и инъекциялари техникаси; 
	63
	4
	6

	2.
	Биопотенциалларни ёзиб олиш. 

Ажратилган  вақт - 4 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.

Маъруза: Янги технологиялар ва янги техника. 

Ажратилган  вақт - 90 дақиқа


	Тинч ҳолатда ва жисмоний зўриқишда ЭКГ ёзиб олиш, олинган маълумотларни интерпретация килиш.
Ажратилган  вақт - 5 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили; 
ЭЭГ ёзиш ва интерпретацияси; 
	63
	4
	6

	3.
	Ультратовуш тўлқинларида янги технологиялар. 

Ажратилган  вақт - 2 соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.

Маъруза: Ультратовуш техникасида янги технологиялар. 

Ажратилган  вақт - 90 дақиқа
Маъруза: Ультратовуш тўлқинларида янги технологиялар.(давоми). 

Ажратилган  вақт - 90 дақиқа
	УТТ диагностикасида олинган маълумотларни интерпретация қилиш.
Ажратилган  вақт - 6 соат
	Жигар, ўт пуфаги, буйрак ва бошқа ички аъзоларни УТТда кўриш ва интерпретацияси; 
	63
	4
	6

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	4.
	Лаборатор  экспресс усуллар. 

Ажратилган  вақт - 2 соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.

Маъруза: Замонавий лаборатор экспресс усуллар. 
Ажратилган  вақт - 90 дақиқа
	Биоматериаллардан лаборатор намуналар олишни ташкиллаштириш, анализ учун намуналар олиш.

Ажратилган  вақт - 6 соат
	Тест тилимчаларини (полоски) қўллаш ва уларнинг интерпретацияси;

Қон биохимияси ва пешоб таҳлили интерпретацияси;
	63
	4
	6

	5.
	Рентгенотехник  воситалар. Толали оптик аппаратура.
Ажратилган  вақт - 4 соат 

интерфаол усул: кичик гуруҳда иш, қор парчалари.

Маъруза: Замонавий рентгенотехник воситалар. 

Ажратилган  вақт - 90 дақиқа

Маъруза: Тиббиётда толали оптик техникалар. 

Ажратилган  вақт - 90 дақиқа
	Рентгенологик ва эндоскопик текширишда олинган натижаларни таҳлил қилиш.
Ажратилган  вақт - 6 соат
	ЭФГС, Кўкрак қафаси, бош суяги, ЛОР аъзолари, қорин бўшлиғи, бўғимлар R-графия текширишга беморлар тайёрлаш, техникалари ва уларнинг интерпретацияси;
	63
	4
	6

	6.
	Реанимацияда қўлланиладиган юқори технологияли асбоб ва ускуналар. Гемодиализ.  

Ажратилган  вақт - 4 соат 

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2.

Маъруза: Реанимацияда янги технологиялар. 

Ажратилган  вақт - 90 дақиқа
	Шошилинч ҳолатларда юракни ёпиқ массаж қилиш ва сунъий нафас бериш. Гемодиализга кўрсатма ва қарши кўрсатма.
Ажратилган  вақт - 6 соат
	Амбу қопи, кислород маскаларидан фойдала-ниш; дефибриляторни қўллаш; юракни ёпиқ массаж қилиш ва сунъий нафас бериш; 
	63
	4
	6

	7.
	Реабилитацияда юқори технологиялар. Даволовчи эффектга эга бўлган электр токи.  Лазер билан даволаш.
Ажратилган  вақт - 4 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.

Маъруза: Реабилитацияда юқори технологик восита  ва аппаратуралар.  

Ажратилган  вақт - 90 дақиқа

Маъруза: Даволовчи самарага эга электр токига асосланган янги технологиялар. 

Ажратилган  вақт - 90 дақиқа
	Даволовчи электр токи билан ишлайдиган физиотерапевтик муолажаларга кўрсатма ва қарши кўрсатма.
Ажратилган  вақт - 6 соат
	Физиотерапевтик аппаратлардан (УФО, электрофорез, тубус, кварц лампалари), кардиостимулятор, велоэргометрдан фойдаланиш; Лазер нурларини қўллаш;

	63
	4
	6

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	8.
	Барокамералар. Тиббиётда янги информацион технологиялар.  

Ажратилган  вақт - 4 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.

Маъруза: Барокамералар. 

Ажратилган  вақт - 90 дақиқа

Маъруза: Компьютер – тиббиётда янги технология сифатида. 

Ажратилган  вақт - 90 дақиқа
	Шошилинч ҳолатларда ёрдамни ташкил қилишда ахборот коммуникацион технологияларнинг ўрни.
Ажратилган  вақт - 5 соат
	Компьютерда турли дастурлардан фойдаланиб ишлаш, ахборотларни юритиш, интернетда ишлаш, электрон почта очиш, Барокамерани қўллаш техникаси. 
	63
	4
	6


	
	Жами соатлар:   - маъруза (24),    - амалий машғулот (26),     - мустақил иш (45)
	504
	32
	48


“Умумий амалиёт врачи тайёрлаш” 
 кафедраси мудири,  т.ф.н.                                                                            Жарылкасынова Г.Ж.
“Тез тиббий ёрдам” фанидан даволаш, ТП факультетлари учун 
ЙЎРИҚНОМА (2010 - 2011 ўқув йили)  
	№
	Амалий машғулот тури ва маъруза мавзуси, ажратилган вақт
	Талаба мустақил иши мавзуси, ажратилган вақт
	Амалий кўникма
	Ҳисобот шакли

	
	
	
	
	Тест
	Станцияли вазият масала
	Рецепт

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1.
	Ҳансираш. Бўғилиш. Бронхиал астма ҳуружи, астматик статус. Ўткир нафас етишмовчилиги. Диагностика. Тез ёрдам кўрсатиш. УАВ тактикаси. Юрак астмаси, ўпка шиши. Ўткир ўпка юрак, диагностика. Тез ёрдам кўрсатиш. УАВ тактикаси.  

Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: мия штурми, иссиқ картошка.
	Бронхиал астма таснифи, бронхиал астма ҳуружида қўлланиладиган дори воситалари гуруҳи. 3 
Ажратилган  вақт - 4 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси; Пикфлоуметрия; дори воситалар фармакодинами-каси; Қ/Бни ўлчаш; ЭКГ ёзиш ва таҳлили; Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш;
	63
	4
	6

	2.
	Артериал гипертония, гипертоник кризлар, диагностикаси. Тез тиббий ёрдам. УАВ тактикаси. 

Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: кластер усули, қор парчалари.
	Гипертоник  кризларни типлари ва дифференциал тавсифи. Гипертоник  кризда қўлланиладиган замонавий антигипертензив дори воситалар.
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қ/Бни ўлчаш; ЭКГ ёзиш ва таҳлили; Юрак аускультацияси;

Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш; дори воситалар фармакодинамикаси; 
	63
	4
	6

	3.
	Юрак ритмининг бузилиши. Пароксизмал тахи-кардия. Морганьи-Адамс-Стокс синдроми. Диаг-ностикаси. Тез тиббий ёрдам. УАВ тактикаси. 

Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: бўш бўғин, катта гуруҳда иш.
	Аритмиянинг ривожланиш сабаблари, антиаритмик дори воситалар таснифи.
Ажратилган  вақт - 3 соат
	ЭКГ ёзиш ва таҳлили; Юрак чегараларини аниқлаш; Юрак шовқинларини аниқлаш; дори воситалар фармакодинамикаси; Ўпка-юрак реанимацияси;
	63
	4
	6

	4.
	Кўкрак қафасидаги оғриқ. Стенокардия. Миокард инфаркти. Тромбоэмболик синдром. Диагностика. Шошилинч ёрдам. УАВ тактикаси. 

Ажратилган  вақт - 7 соат 

интерфаол усул: стол ўртасида ручка, ротация.
	Стенокардия ва миокард инфаркти.
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Кўкрак қафаси R-графия интерпретацияси; ЭКГ ёзиш ва таҳлили; Юрак чегараларини аниқлаш;  
	63
	4
	6

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	5.
	Қоринда оғриқ. Ичак, жигар, буйрак санчиғи. Диагностикаси. Тез тиббий ёрдам. УАВ тактикаси. **** 

Амалий машғулотлар. Беморлардан анамнез йиғиш ва кўздан кечириш. Кислородотерапия. Инъекция турлари. ЭКГ ёзиб олиш ва уни интерпретация қилиш, ўпка – юрак реанимацияси (сунъий нафас бериш, юрак билвосита массажи, юқори нафас йўллари ўтказувчанлигини таъминлаш). Ошқозонни ювиш ва тозаловчи клизма.  

интерфаол усул: зиг-заг – 1,  зиг-заг – 2., кичик гуруҳда иш, қор парчалари.

Ажратилган  вақт - 8 соат 
	Шошилинч гастроэнтерологик ҳолатларда қўлланиладиган дориларнинг фармоко-динамикаси  2 **** 

Ўткир буйрак етишмовчилиги таснифи. Нефротик криз. 3
Ажратилган  вақт - 3 соат
	Қоринни юза ва чуқур пальпацияси; Жигар чегараларини аниқлаш; Буйрак пальпацияси;  дори воситалар фармакоди-намикаси;

***

ЭКГ ёзиш ва таҳлили; Ўпка-юрак реанимацияси; сунъий нафас бериш; юрак билвосита массажи; в/и, м/о, т/о ва т/и инъекциялари техникаси; Ошқозон ювиш ва тозаловчи клизма техни.каси.  
	63
	4
	6

	
	Жами соатлар:   - амалий машғулот (36),     - мустақил иш (16)
	315
	20
	30


“Умумий амалиёт врачи тайёрлаш” 
 кафедраси мудири,  т.ф.н.                                                                            Жарылкасынова Г.Ж.
1

